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Societa Italiana Patologie da Dipendenza

A tutti gli iscritti
Roma, 15 novembre 2019

La Societa ltaliana Patologie da Dipendenza — S.I.Pa.D. é stata fondata il 30 settembre
2015 e nasce con la finalita di diffondere buone prassi riguardanti le dipendenze
patologiche e per impegnarsi, soprattutto, nella diffusione delle metodologie operative
utilizzabili per la prevenzione, la cura ed il recupero socio-sanitario delle persone affette da
tali condizioni.

In questo ottica quest’anno, dall’l11 al 13 novembre, si € tenuto a Roma, presso il
Grand Hotel Palatino, il IV Congresso Nazionale della nostra societa scientifica.

Il congresso é stato preceduto da un corso intensivo di formazione dal titolo: “Metodologie
diagnostiche e tecniche terapeutiche applicabili nel trattamento di disassuefazione da
farmaci oppioidi utilizzati nella terapia del dolore”. In tale corso, dopo una accurata
formazione sulla fisiopatologia del dolore, si sono affrontate tutte le problematiche relative
al controllo del dolore nei pazienti affetti da patologie da dipendenza e sono state illustrate
le procedure diagnostiche, le terapie mediche e psico-comportamentali da porre in essere
in caso di comparsa di una dipendenza da oppiacei prescritti per la terapia del dolore.

Il congresso vero e proprio ha preso I'avvio affrontando la tematica del consumo di nuove
sostanze psicostimolanti negli adolescenti favorendo il confronto interattivo con i
partecipanti rispetto alle organizzazioni da attuare per affrontare correttamente tali
patologie dell’eta evolutiva.

La seconda giornata congressuale si € aperta con una approfondita disamina delle
patologie epatiche che possono determinarsi nei pazienti affetti da un disturbo da uso di
sostanze con particolare riguardo alla prevenzione della encefalopatia epatica.

A seguire € stato affrontata la tematica riguardante l'ingresso, nella farmacopea delle
patologie da dipendenza da eroina, dei nuovi farmaci agonisti ad azione prolungata
(buprenorfina depot) nelle loro diverse formulazioni farmacologiche anche e soprattutto
attraverso la lezione magistrale del Prof. Michael Frost da Philadelphia.

La prima parte della seconda giornata si € conclusa con una relazione riguardante i
vantaggi gestionali che si possono determinare attraverso I'utilizzazione del naloxone
spray nella risoluzione dei drammatici quadri clinici determinati dalla overdose da oppiacei.
La terza tavola rotonda, con la quale si € aperta la seconda parte della seconda giornata
congressuale, ha riguardato Il ruolo dei Ser.D. e la loro integrazione con gli specialisti
infettivologi, epatologi e gastroenterologi al fine di ottimizzare la presa in carico del
consumatore di sostanze con epatite C, soprattutto nelle fasi di linkage to care, referral, di
trattamento e di riduzione delle reinfezioni.
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La seconda giornata si € conclusa discutendo con i partecipanti al congresso attorno alle
problematiche correlate all’'uso corretto delle matrici biologiche nella diagnosi di uno stato
di tossicodipendenza.

La terza giornata & stata l'occasione per rilanciare le tematiche che riguardano la
correlazione tra ADHD e i comportamenti additivi, nonché 'occasione per rinnovare la
partecipazione ad uno studio multicentrico, sotto I'egida della S.l.Pa.D., che vede gia
coinvolti diversi Ser.D. italiani.

A seguire si sono trattate le tematiche sociologiche che ruotano attorno al disturbo da
gioco d’azzardo e di quale sia il ruolo centrale dei servizi per le dipendenze nella cura di
questi pazienti, spesso, pluri-problematici.

Il congresso si € concluso con la presentazione in aula dei poster vincitori del premio
“Piergiorgio Zuccaro”.

Quest’anno, infine, il IV congresso Nazionale della S.I.Pa.D. ha celebrato la rielezione del
suo Consiglio Direttivo Nazionale per il triennio 2019-2022, cosi composti:

DIRETTIVO

Claudio Leonardi Presidente Nazionale
Francesco Auriemma Consigliere Direttivo Nazionale
Patrizia Amato Consigliere Direttivo Nazionale
Giuseppe Barletta Consigliere Direttivo Nazionale
Emanuela Bernardini Consigliere Direttivo Nazionale
Giancarlo Gimignani Consigliere Direttivo Nazionale
Gianni Giuli Consigliere Direttivo Nazionale
Bernardo Stefano Grande Consigliere Direttivo Nazionale
Maria Chiara Pieri Consigliere Direttivo Nazionale
Lorenzo Somaini Consigliere Direttivo Nazionale

\ Paolo Berretta \ Comunicazione Istituzionale

| numeri del IV Congresso Nazionale della S.1.Pa.D. sono stati:

1.410 iscritti alla societa scientifica

- 210 partecipanti medi giornalieri al congresso;

- 67 partecipanti al corso intensivo pre-congressuale

- 13 poster presentati di cui tre premiati

- 9 patrocini da parte di altre societa scientifiche ed Istituzioni pubbliche.
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Il Presidente e tutti i membri del Direttivo Nazionale ringraziano i partecipanti al congresso
per tutti gli attestati di stima ricevuti sia durante, che alla fine del congresso stesso.

Un ringraziamento va a tutti i relatori e ai discussant che si sono succeduti durante |l
congresso poiché si sono resi promotori di interessanti dibattiti e perché hanno favorito al
massimo l'interattivitd con i congressisti.

Un ringraziamento particolare va al dott. Giovanni Farinella della Regione Lazio per aver
aperto il congresso, unitamente al Senatore Giuseppe Lumia che ci ha anche onorato
della sua presenza in tutte e tre le giornate congressuali.

Un ultimo ringraziamento va al Senatore Prof. Pier Paolo Sileri, Viceministro della Salute,

che pur non potendo presenziare al congresso, ha inviato a tutti i congressisti un
messaggio di sostegno e partecipazione.

Il Presidente per il Consiglio Direttivo S.I.Pa.D.
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