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Si precisa che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è necessaria la presenza ef-
fettiva al 100% dei lavori scientifici e il superamento della prova di apprendimento con 
almeno il 75% delle risposte corrette.
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14:15	 Le nuove sostanze 
	 Roberta Pacifici
15:00	 Le nuove dipendenze in adolescenza: dal fascino 

della relazione al fascino del non umano
	 Ignazio Ardizzone
15:45	 La dipendenza dal dolore: scenari psicopatologici 

in adolescenza e indicatori di trattamento 
	 Arianna Terrinoni
16:30	 Ignazio Ardizzone, Roberta Pacifici, 

Arianna Terrinoni

	 Dibattito

Le Dipendenze, sia da sostanze che non, 
evidenziano i particolari funzionamenti fase 
specifici della Adolescenza. 

Il convegno vuole, quindi, proporre lo studio 
delle Dipendenze dal punto di vista evolutivo, il 
quale è caratterizzato in modo strutturale dalle 
dinamiche dell’adattamento del soggetto agli 
ambienti di riferimento sia esterni che interni.

Gli ambienti esterni a cui l’individuo è 
chiamato ad adattarsi durante la crescita ed in 
particolare durante l’adolescenza sono quelli 
familiari, scolastici, dei pari. Quelli interni sono 
determinati dai cambiamenti neurofisiologici, 
ormonali e somatici. 

Gli adattamenti a questi ambienti possono 
generare stress durante i vari momenti della 
crescita, ed in particolare in adolescenza, 
rendendo il soggetto particolarmente 
predisposto a trovare nell’uso  
di sostanze o nell’ attuazione di specifici 
comportamenti, lenimento, compenso, 
appartenenza identitaria, piacere. 

Le relazioni presenti nel convegno evidenziano sia 
l’aspetto connesso allo stress conseguenza della 
interazione evolutiva tra il soggetto adolescente 
e gli ambienti di adattamento, sia specifici 
comportamenti di addiction, sia le risorse 
terapeutiche che i servizi del sistema sanitario 
possono mettere in campo per affrontare tale 
problematica.

08:30	 Registrazione partecipanti
09:00	 Saluti di apertura convegno
	 Massimo Biondi, Claudio Leonardi
09:30	 Normalizzazione e “droghe”: 

sperimentazioni adattative 
	 Emanuele Bignamini
10:15	 Stress in età precoce, adattamenti neurobiologici 

e suscettibilità alla dipendenza 
	 Stefano Puglisi Allegra
11:00	 Coffee break
11:15	 Social Defeat e Adolescenza:  

il sistema motivazionale Agonistico 
nella dinamica delle Dipendenze 

	 Teodosio Giacolini
12:00	 Emanuele Bignamini, Teodosio Giacolini, 

Stefano Puglisi Allegra      

	 Dibattito

13:00 	 Pausa pranzo

08:30  Registrazione partecipanti
09:00	 Esordi psicopatologici ed uso di sostanze: 

una esperienza clinica
	 Renato Menichincheri
09:45	 Dipendenze e Antisocialità in Adolescenza
	 Ugo Sabatello

10:30	 Dibattito

11:00	 Coffee break
11:15	 Adele Di Stefano, Mauro Ferrara, Claudio 

Leonardi, Sandra Berivi, Sergio De Filippis

	 Tavola rotonda

	 Organizzazione rete dei servizi
	 Conducono:	 Giuseppe Barletta,  

	 Teodosio Giacolini

13:15	 Saluti e compilazione  
Questionari ECM
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SESSIONE MATTUTINA
Chair: Massimo Biondi, Claudio Leonardi
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Chair: Giuseppe Barletta, Mauro Ferrara
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Chair: Giuseppe Barletta, Vincenzo Guidetti


