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4.2 Prevenzione degli incidenti stradali

4.2.1.4 Promozione e diffusione dell’applicazione cALCOLapp

Regione Lazio — Sala Liri

18 aprile 2016
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Sviluppata nel corso del progetto Interreg “UP2Peer”, avviato nel
territorio del VCO e del Canton Ticino nel mese di marzo del 2013

Il progetto “UP2Peer” si proponeva di contrastare, con strumenti
innovativi, modalita dannose di consumo di bevande alcoliche tra
i giovani mettendo in campo azioni orientate alla prevenzione
degli incidenti stradali da guida in stato di ebbrezza alcolica grazie
anche alle nuove tecnologie.
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https://fractaliaspei.files.wordpress.com/2015/04/logo-calcolapp.jpg

Il progetto Interreg UP2Peer, con
I"applicazione cALCOLapp, e stato dichiarato
dalla Commissione Europea un’eccellenza e
inserito nel database delle buone pratiche a
livello europeo
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https://fractaliaspei.files.wordpress.com/2015/04/logo-calcolapp.jpg
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GUIDA IL CONTROLLO

.o,

'applicazione, disponibile su Play e Apple Store,
prevede quattro sezioni o B i
* Alcol Test

g @
e Test Driver ALCOL TEST | TEST DRIVER
* Quiz o’ A
° He|p QUIZ HELP
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Alcol Test

Permette di ottenere una misurazione approssimativa dell’alcolemia

14:12

[ ] [ ]
oo oo i Gioonm O G i &

@ ALCOL TEST @ ALCOL TEST @ ALCOL TEST

| valori calcolati dall'applicazione non COS'hai beVUtO?
MISURA IL TUO hanno validita legale e non possono essere
TASSO ALCOLICO! in alcun modo intesi come garanzia di

Sei in grado di metterti alla sicurezza o idoneita alla guida.
guida? Inserisci i tuoi dati e lo

scoprirai. Inserisci i tuoi dati: + AGGIUNGI DRINK
Eta

33 Cos'hai mangiato?

Birra media 12215 2 X

UN AMICO Peso (Kg) Aperitivo 12:30 2 X

Facendo il test qui, i dati non 76
verranno salvati! Usalo con i

pen ;
Horame Che patente hai? Da quanti anni? + ACGIUNGI ALIMENTO

Patentino O 10 CALCOLA

: cALCOLAarp
CALENDAR'O Dove ti trovi?
Quante volte avresti potutcg’ perde-
re la patente questo mese? I @ CH O

@ FAlI PROVARE
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Alcol Test

cALCOLapp

Tasso di alcol nel sangue nelle prossime ore
1,2 A T T T T T I I I I .
F | | | | | | | |
ESESES _ Co
09 + | O63 Hai superato i imite, non
%g-j i | metterti dlla guidal
806 1 Pq
80’5 ; - - I
{80!4 ; 7 —— —
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3 |

0’01216{') "13100 ' 1400 ' 1500 1600 1700 ' 1800 1
Ora

b REGIONE
LAZIO P




Alcol Test .
o & i %

@, ALCOL TEST

4 A aprile2016 vy »p

lun mar mer gio ven sab dom

2812913013111 |2 |3

cALCOLApp
CALENDARIO 45|67 |8|910
S parne o meser " 11112 13|14 |15 [l 17

1819 12021 |22|23 |24
252627282930 1

In questo giorno hai rischioto di perdere la
pafentel
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Test Driver

Consente, attraverso due giochi, di valutare i propri riflessi e tempi di reazione

14:19

oo AR

& TEST DRIVER

MEMORY TEST

Riuscirai a ricordarti quanti og-
getti sono entrati
nell'automobile? Metti alla
prova la tua memorial

TEST RIFLESSI

Metti alla prova i tuoi riflessi
evitando le macchine, le perso-
ne e gli animali che

attraverseranno la strada!
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Test Driver - Memory Test

N

CcALCOLapp
Mewmory Test!

Diversi oggetti entreranno nellautomobile, ‘
riuscirai a ricordarti alla fine quanti oggetti e di ' Livello 1
che fipo sono presenti in macchina?

Start!
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Test Driver — Memory Test

o

CcALCOLapp

Quanti bicchieri sono attvalmente
presenti in macchina?

2 3

Shagliato! In realta ce nerano 2.

Avanti
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Test Driver — Test Riflessi

cALCOLapp

Test dei Riflessi!

Evita macchine persone e animali che fi
atfraverseranno la stradal Quando vedi un fuimine
devi frenare immedioctamente! Fai attenzione anche ai
semafori (Accelera con il pulsonte o destra e frena
con il pulsante a sinistra)

Start!

®oeee,
velocita punti patente
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Quiz

Per determinare la conoscenza sul tema alcol e guida con domande a risposta multipla

iPad =

P NRA N o P NRA N o Croonn

1 DOMANDA 1 DOMANDA

Sopra I'0,5 g/l: Risposta 4/4
Correttal Complimenti! Hai

_ — risposto correttamente
2 Lavista migliora a tutte le domande!

| tempi di reazione
aumentano

o [l Pad T

RISULTATO

1 Il cervello € piu reattivo

NUOVO QUIZ ESCI

AVANTI

CONFERMA E VAI AVANTI




Help

In caso di emergenza consente di attivare rapidamente i soccorsi o valutare le soluzioni
alternative per il ritorno a casa se non si € in condizione di guidare

— —~ N i

CALCOLapp cALCOLapp

SRR

SERVIZ CARRO FORZE
SOCIO-SANITAR ATTREZZI DELL'ORDINE

m | O 2

AUTOBUS MEEI AROUND ME
CONTATTI

> REGIONE
LAZIO e




Help

m « i R AN | o Indietro FORZE DELL'ORDINE

CcALCOLapp
SERVIZI SOCIO-SANITARI FORZE DELL'ORDINE

Sevizio Sanitario di Polizia di Stato
Urgenza ed Emergenza

@113 ltalia

@144 Svizzera [l 2117 Svizzera

OSPEDALI NELLE VICINANZE SOLIZIA STRADALE

Ospedale San Biagio - Domodossola Via Belgio 11

@118 ltalia

P.zza Vittime Dei Lager Nazifascisti 28922 Verbania (VB)
28845 Domodossola - VB T.+390323512511

T.+3903244911
Ospedale Castelli - Verbania VISUALIZZA SULLA MAPPA

Via Fiume, 18
28925 Verbania - VB
T.+3903235411




4 Italia

Cosa rischio se sono necpatfentafo e
mi metto allo guida con alcolemia tro
QO eO5g/?

Se hai conseguito la patente B da meno di 3 anni
(neopatentato) efo hai meno di 21 anni rischi la
perdita di 5 punti dalla patente e unammenda tra
160 e 570 euro. In caso di incidente, le sanzioni
raddoppiano.

Cosa rischio se guido con

un'alcolemio fra O5 e O8 g/l?

Se sei neopatentafo le sanzioni aumeniono di 13
rispetto alle infrazioni di grado inferiore. In caso di
incidente, la mulfa & roddoppioto.

Se non sei un neopatentato rischi la perdita di 1O
punti dello pafente, unammenda da 500 a 2000

Help

14:30

oo & i %

MIEI CONTATTI @

Salva qui i numeri di parenti € amici. In
caso ti frovassi in una situazione di
bisogno o di emergenza soranno
confattati nelfordine inserifo.

Indietro AROUND ME

g 'omodossola

lladossola

Gr@( Q 2 e
2 OLaveno-MombeIIo

e *
Omeg

Varese
(0}

Borgomanero
Legal o OSomma Lombardo
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Il file excel per cALCOLapp

E possibile mappare:

 AUTOBUS

« CARRO ATTREZZI Posizionarsi sulle celle della prima colonna,
cliccare sul bottoncino sulla dx e poi
selezionare il tipo di servizio

* SERVIZI SOCIO-SANITARI
* POLIZIA
* TAXI

Inserimento Invio a
dati servizi nel referente
file excel regionale

Invio file a
Contorno viola
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Il file excel per cALCOLapp

Nome del servizio

Tipologia servizio (elenco a
discesa)

ERVIZI SOCIO-SANITARI

spedale di Civita Castellana

spedale Belcolie

olo Ospedaliero Montefiascone

ERVIZI SOCIO-SANITARI

olo Ospedaliero Ronciglione

ERVIZI SOCIO-SANITARI

residio Ospedaiiero Acquapendente

“Ospedaie di Tarquinia

entro Antifumo

ERVIZI SOCIO-SANITARI

ISERVIZI SOCIO-SANITARI

“Organizzazione di volontariato

Telefono

Descrizione dettagliata delle finalita del servizio Indirizzo

Eventuale indirizzo web : Latitudine : Longitudine:

“Via Vincenzo Ferretti, 169 - 01033

42290175; 12419711
: : vita Castellana

rada $. Ma
iterbo

rtinese, snc - 01100

ia Donatori di Sangue - 01027
ontefiascone

ia dell'ospedale di Sant'Anna 17 -
037 Ronciglione

+390761651254

a Cesare Battisti, 68 - 01021
‘Acquapendente

743907613391 ale Igea, 1- 01016 Tarquinia

programma per smettere di fumare ha la durata di 12 mesi, nel corso dei quali, dopo la prima visita tabaccologica, si effettuano sette visite di controilo. La

‘prima visita comprende esame spirometrico, misurazione del CO nellaria espirata, test di Fagerstrém, visita medica e prescrizione terapia di disassuefazione.  (Cittadella della Salute ~ 1° piano),

tel. 0761236707

4390761236707

programma per smettere di fumare ha la durata di 12 mesi, nel corso dei quali, dopo la prima visita tabaccologica, i effettuano sette visite di controllo. La Via Benedetto Croce, 4 - 01016

‘prima visita comprende esame spirometrico, misurazione del CO nellaria espirata, test di Fagerstrom, visita medica e prescrizione terapia di disassuefazione.  Tarquinia

Orari di apertura

Via Enrico Fermi, 15 - 01100 Viterbo ~Per prenotare la prima visita

telefonare
Lun-Mer-Ven ore 8,00-14,00
Mar-Gio ore 8,00-14,00 e ore
15,00-17,00

Per prenotare la prima visita
telefonare:

Lun-Mer-Ven ore 8,00-14,00
Mar-Gio ore 8,00-14,00 e ore
15,00-17,00
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grazie dell’attenzione e...




I Buon traumatico

mizio di setimana a tutta
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